
【対象者】 横浜市内在住のひとり親家庭の親子

＊法的にひとり親家庭でない方も含む

【定 員】 6家族 （1家族につき２名のお子様まで、
対象は小学１年～中学３年のお子様）

※応募者多数の場合は抽選となります
  ※新型コロナウィルスの影響により中止。
または内容を変更して実施する場合があります。

【申込方法】 お電話または、裏面必要事項を
E-mailに記載の上、お申込みください。

≪ひとり親サポートよこはま≫
横浜市母子家庭等就業・自立支援センター

。 （運営：一般財団法人横浜市母子寡婦福祉会）

〒231-0014 横浜市中区常盤町3-24 サンビル８F

E-mail: shienboshi@zaibosi.org
URL: http://www.hitosapo-ykh.jp

ひとり親❤サロン 横浜市委託事業

 2023年

8/2（水）

9時30分～
11時30分

（交流会10時30分～11時30分）

いつ起こるかわからない地震や火災に備えて、
親子で体験と訓練をしてみませんか？
緊急の時に役立つ、非常食のおみやげつき！
夏休みの自由研究にも役立つ情報やコンテンツが
盛りだくさんのワークショップです。

参加無料 親子で
 体験！

   【場 所】

横浜市民防災センター
（現地集合・解散）

お申込み

非常食の

おみやげつき！

☎ ０４５－２２７－６３３７

地震や火災を
装置を使って
体験しよう！

防災に詳しい
ガイドさんに
質問できる！

http://www.hitosapo-ykh.jp/


横浜市委託事業 申 込 書

【 会 場 案 内 】
【電車】 横浜駅より徒歩10分
【バス】 「市民防災センター前」より徒歩1分

 「鶴屋町三丁目」より徒歩3分

住所：神奈川県横浜市神奈川区沢渡4-7
電話： 045-411-0119

ひとり親サポートよこはまが
LINEをはじめました♪

 ご登録はこちら→

※当日の保育はございません。
小学生以下のお子様は体験設備上、
参加不可。

※会場に駐車場はございません。
お車でお越しになる際は、
周辺の有料駐車場をご利用下さい。

講座名

ふりがな 当サロンを何でお知りになりましたか？（〇をお付けください）

氏名
　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（　　　歳）

　（　　　　　　区）※年齢は任意

ホームページ　・　メルマガ　・　ＬＩＮＥ

チラシ（入手場所：　　　　　　　　　）

ひとり親サポートよこはま支援員

その他（　　　　　　　　　　　　　　）

同伴のお子様

※小学生以下の

お子様は参加不可

　１人目    中学・小学（　　年生）

　（　　　歳）　/　(　男 ・ 女　）

　２人目    中学・小学（　　年生）

　（　　　歳）　/　(　男 ・ 女　）

就労状況

電話番号/メール

『親子で体験！地震と火災の防災セミナー』

2023年8月2日(水)9：30～11：30

携帯：　　　-　　　　-　　　　　　　　　連絡可能な時間帯（　　時　～　　時）

メール：

正社員・パート・契約社員・派遣・無職・その他（　　　　　）
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